OCTUBRE 2020 Nombre de la Madre: _________________
PROGRAMA PRENATAL |l . . Clase #: v///

PROJECTO DOMICILIO | 9 ~7°777=7==7=7==7777

PARA LA PARTICIPACION Firma de la Maestra/o:__ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ______ Volunteers of America
FAMILIAR LOS ANGELES
Tema: Charlas de Padre /Pareja Total
Mensual

éPor qué esta actividad? Proporciona una oportunidad para que papa / pareja se vincule con
el bebé

Lo que necesitamos:
e Un libro para nifios / revista / periddico o algo de musica
e Si papa/pareja toca un instrumento, déjelo tocarlo para que el bebé lo oiga.

¢Como lo hacemos?
e Papa/pareja coloca su cara/voz cerca del vientre de mama
e Habla, canta o lelee al bebé. Puede tocar su musica favorita para que el bebé la escuche.
El bebé lo recordara cuando nazca.

Nota: Buena practica durante todo el embarazo. En el tercer trimestre, el bebé puede
responder con un movimiento o una patada. Comparte una foto con el visitante del hogar.
Crear un album o hacer un marco con la foto.

5 hrs
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** The project must reflect the time indicated on the sheet.




